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as gelbe Hsms mit den weils ge-

strichenen  Fensterrahmen ist

.~ umgeben von Weizenfeldern,

Wildern und einer Pferdekoppel.
Es gehort zu Gristorp, einer klei-
nen, friedlichen Gemeinde knapp
zwel Autostunden von Goéteborg
entfernt. Nur iiber einen ein-
samen Feldweg erreicht Andrea
Potthoff ihr jetziges Zuhause, der
néchste Nachbar wohnt 300 Me-
ter entfernt. Vor acht Jahren ist
siec mit ihrer Lebensgefihrtin
Petra aus Miilheim an der Ruthr
hierher gezogen. Gristorp ist ein
Ort, um zur Ruhe zu kommen.
Andrea Potthoff ist zur Ruhe ge-
kommen. Und sie hat hier auch
Arbeit gefunden — als Erzieherin,
in ihrem erlernten Beruf.

In Deutschland hat die heute 44-
Jihrige einen kirchlichen Kinder-
garten geleitet. Sie hitte sich gut
vorstellen kénnen, bis zum Ende
ihres Arbeitslebens an diesem
Platz zu bleiben. Doch dann ent-
schieden die Verantwortlichen,
den Kindergarten zu schlieffen.
Anderthalb Jahre lang hat Andrea
Potthoff dageden gekampft, eine
anstrengende und aufreibende
Zeit. Nach ihrem Dienst, oft bis
spdtahends, half sie bhei Unter-
schriftensammlungen und beim
Organisieren von Demonstrati-
onen oder traf sich mit Eltern-
vertretern - vergebens: Die Ent-
scheidung war gefallen. ,,Als wir

eliterinnen

Die Zelte in Deutschland abbrechen
und auswandern. Weit weg ein neues
Zuhause finden und eine neue Arbeit.
Diese Frauen haben es gewagt

TEXT SABINE HOFFMANN

schliefen mussten, hatte ich die
Nase voll“, erinnert sie sich. ,,Ich
wollte weg aus Deutschland.*
Auswandern also. Wohin, das
war fiir sie und ihre Partnerin kei-
ne Frage: Thren Urlaub verbhrach-
ten die beiden am liehsten in
Schweden, besafien dort sogar ein
Ferienhaus. Auflangen Waldspa-
ziergdngen mitihren beiden Hun-
den hatten sie sich schon oft aus-
gemalt, wie es sein wiirde, einmal
ganz dort zu leben - spiter, im
Ruhestand. Nachdem Andrea
Potthoff ihre Arbeit verloren hat-
te, entschieden die beiden: Dann
gehen wir eben jetzt schon — ,,und
das, obwohl wir die Sprache nicht
konnten®, sagt Andrea Potthoff.
Ohne Schwedischkenntnisse
wiirde sie zwar nicht als Erziehe-
rin in einem Kindergarten anfan-
gen konnen, aber vielleicht als
Akkordarbeiterin am Fliefband.
Und ihre Lebensgefihrtin, eine
gelernte  Kommunikationstech-
nikerin, die zur Zeit bei einem
Postdienstleister arbeitete, wiirde
spidter nachkommen. Andrea
Potthoff suchte sich aus dem
Branchenbuch die Adressen von
mehreren Fabriken heraus, fuhr
einfach hin und stellte sich vor.
Bereits eine Woche spiter hatte
die Erzieherin ihren ersten Job —
in einer Hiihnerschlachterei.
Paletten mit Tieren aus Lkw
ausladen, die Hiihner mit den

Fifien an einem Biigel befestigen,
gelegentlich sogar selbst zum
Schlachtmesser greifen: ,,Die Ar-
beit war schrecklich und kérper-
lich so anstrengend, dass ich
abends vollkommen erschipft
war*, sagt sie. »Anfangs hatte ich
nachts oft Albtrdume, hérte das
Hiihnergeschrei und hatte den
Geruch von Mist in der Nase.“
Aufgeben und wieder nach
Deutschland zuriickkehren, das
kam fiir Andrea Potthoff trotz-
dem nicht infrage. ,Wenn ich
nach der Arbeit durch die Natur
nach Hause fuhr, hatte ich immer
das Gefiihl, im Urlaub zu sein®,
sagtsie. ,,Das gab mir neue Kraft.“
Als nichsten Schritt nahm sie
sich vor, Schwedisch zu lernen,
und begann zusammen mit ihrer
Lebensgefidhrtin, die inzwischen
nachgekommen war und eben-
falls in der Hiithnerschlachterei
arbeitete, einen Sprachkurs.

77 u Hause alles hinter sich
£ lassen und im Ausland noch
einmal neu beginnen: Allein im
Jaht 2010 haben das iiber 140000
Deutsche gewagt. Manche ha-
ben sich in einem anderen Land
vetliebt oder sie folgen dem Part-
ner, der eine Stelle im Ausland
annimmt. Andere verlassen
Deutschland, weil die Bedingun-
gen in ihrer Branche anderswo
hesser sind. Wieder andere ha-
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ben wie Andrea Potthoff ihre
Stelle verloren. ,Von denen, die
sich bel uns melden, sind die
meisten arbeitslos und erhoffen
sich im Ausland bessere Per-
spektiven®, sagt Dr. Beate Raabe,
Pressesprecherin der Zentralen
Auslands- und Fachvermittlung
(ZAV) in Bonn. Bei Andrea Pott-
hoff kam hinzu, dass sie sich in
der ,deutschen Ellenbogengesell-
schaft“ nicht mehr zu Hause
fithlte. ,JJch liebe die Mentalitit
der Schweden, ihre Ruhe und
Gelassenheit”, sagt sie.

% ie besten Chancen im Aus-

4 7 land haben sicher junge

Menschen mit Qualifikationen,
die in jhrem Gastland gerade ge-
fragt sind. Das heifst aber nicht,
dass es ab 40 zu spit wire zum
Auswandern. ,,In vielen Lindern
Europas wird jahrelange Berufs-
erfahrung sehr gdeschitzt®, sagt
die ZAV-Sprecherin Beate Raabe.
Wichtig sei, sich vor der Ent-
scheidung ausfithrlich zu infor-
mieren, nicht nur iiber die Ar-
beitsmoglichkeiten im Gastland,
sondern zum Beispiel auch {iber
die Lebenshaltungskosten: ..In
vielen Ldndern sind zwar die
Gehilter héher, gleichzeitig ist
das Leben aber auch deutlich
teurer.” Das gilt vor allem fiir das
Lieblingsland der deutschen Aus-
wanderer: die Schweiz. Gut jeder
Sechste, der die Bundesrepublik
verlasst, zieht dorthin.

Auch fiir Helke Dols und ihren
Mann Riidiger ist die Schweiz
zur Wahlheimat geworden. Davor
hat das Theologen-Paar in Glad-
beck gelebt. Helke Dols arbeite-
te als Krankenhausseelsorgerin,
wiinschte sich aber etwas ganz
anderes: ,,Wir wollten uns eine
Plarrstelle und auch die Familien-
aufgaben teilen.“ Doch so eine
Stelle war an ihrem Wohnort
nicht zu finden. Die Schwester
von Ridiger Déls, die als Pfarre-
rin in Basel arheitete, schlug dem
Paar vor, ebenfalls in die Schweiz
zu ziehen. Kurz darauf entdeck-
ten die beiden eine Stellenanzei-
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ge: Die Gemeinde Malans im
Kanton Graubiinden suchte ein
Pfarrer-Ehepaar. Sie schickten
ihre Bewerbungsunterlagen hin
und wurden sofort zum Vorstel-
lungsgesprich eingeladen.

,Das ging so schnell”, erinnert
sich Helke Ddls, ,,wir wussten
noch nicht mal, wo Malans denau
liegt oder wie der Ort aussieht.”
Am nidchsten Wochenende fuh-
ren die beiden hin, schauten sich
das Dorf mit den alten Patrizier-
hiusern an, spazierten durch die
umliegenden Weinberge, atmeten
die frische Bergluft. Ein Leben
hier, das konnten sich Helke Dols
und ithr Mann gut vorstellen.
Vorderendgiiltigen Entscheidung
sollten sie zur Probe einen Gottes-
dienst halten. Damals war Helke
Déls schon schwanger — und er-
zihlte das nach der Predigt der
versammelten Kirchengemeinde.
Ein Pluspunkt, denn fiir die tradi-
tionsverbundenen Malansersteht
die Familie im Mittelpunkt des
Lebens. Da gilt es als selbstver-
stindlich, dass ein Pfarrersehe-
paar auch Kinder hat. Helke und
Riidiger Déls bekamen die Stelle.
Das ist jetzt sieben Jahre her. Job-
wechsel, Umzug, Geburt des ers-
ten Kindes — das alles schaffte
Helke D6ls in einem Monat. Die
grofste Herausforderung des neu-
en Lebens kam aber erst noch: die
fremde Sprache. In Malans spre-
chen die Menschen den Dialekt
des Kantons Graubiinden, das so
genannte Biindnerdeutsch. An-
fangs verstand die Theologin
kaum ein Wort, wagte aber nicht,
das zu sagen — und hatte stindig
das Gefiihl, zuwenig zu leisten fiir
ihr Geld. Die Sohne, inzwischen
sind es zwei, sind in die Sprache
hineingewachsen, die Eltern
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mussten sie neu lernen:  Kinder-
garten® heifst Kindsgi“, ein
»Schlaganfall® ist ein ,,Schldgli*,
und wenn etwas ,klii Miihe“
gemacht hat, dann hat sich je-
mand so richtig gedrgert.

Zum Gliick haben es uns die Ma-
lanser leicht gemacht, sie waren
sehr verstindnisvoll und vor
allem freundlich®, erinnert sich
Helke Déls. Manchmal brachten
die Einheimischen dem Pfarrers-
ehepaar selbst gemachte Marme-
lade, Obst aus dem Garten oder
frisch gebackenen Kuchen vorbei.
Waren die Pfarrerin oder der Pfar-
rer krank, stand schon mal ein
Glas Honig mit einer Grufikarte
im Briefkasten. Mit der Zeit trau-
te sich Helke Dols auch nachzu-
fragen, wenn sie etwas nicht ver-
stand. Heute ist sie da viel
selbsthewusster. Als sie neulich
auf einer Beerdigung das Lieb-
lingsgedicht des Verstorbenen im
Dialekt vorlesen sollte, kiindigte
sie das an mit den Worten: , Sie
miissen jetzt sehr tapfer sein —ich
spreche gleich Biindnerdeutsch!
Diese Offenheit kommt hei den
zuriickhaltenden Schweizern gut
an, erst vor Kurzem machte eine
iltere Frau Helke Dols beim Ein-
kaufen spontan ein Kompliment:
,Sie wissen gar nicht, wie sehr
Sie hier geliebt werden!*

Aufgenommen und akzeptiert zu
werden von den Menschen am
neuen Wohnort, dazuzugehoren:
Das ist wohl eine Grundvoraus-
setzung, um sich heimisch zu fith-
len. Das Allerwichtigste ist na-
titrlich, eine maglichst passende
Artbeit zu finden, Geld verdienen
zu konnen. Nicht allen gelingt
das. Unter den zur Zeit rund
115000 Deutschen pro Jahr, die
aus dem Ausland nach Deutsch-







